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FECHA:01 DE JULIO 2025

PROPOSITO: Brindar a los nifios y nifias experiencias ludicas que les permitan reconocer a los miembros de su familia, identificar sus
roles y expresar emociones y vivencias familiares mediante el juego simbdlico, el uso de disfraces y la visualizacion de material audiovisual.

ACTIVlDI}_D RECTORA: juego —arte- exploracié;dgl medio- literatura o SO
ESTRATEGIA: EJE:

-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
-Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.
-Construirla autonomia.

RECURSOS: armatubos, titeres, video y computador, crayones, marcadores, mural, Disfraces, munecos, utensilios de juguete,
elementos del hogar simulados Juegos de construccion en equipo (bloques, puzzles grandes),

Rincones

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: TSSA “RECONOZCO A MI FAMILIA”

Para empezar el dia la profesional en atencion a la primera infancia da la bienvenida a los nifos y las nifas ambientando el salon con musica
infantil, dandoles el ingreso al saludarlos moviendo el cuerpo segun el ritmo o melodia, después de que dejen las pertenencias en su lugar
pasaran a sentarse en las sillas junto a las mesas en las cuales encontraran armatubos, con los cuales podran jugar mientras favorecen la
psicomotricidad fina de manos y dedos.

continuando con el orden del dia, con un conversatorio: “¢quién vive en mi casa?” se recibe a los ninos con musica suave. en circulo, se hace
un didlogo guiado con titeres donde los nifios nombran a quienes viven con ellos (mama, papa, abuelos, hermanos, etc.) favoreciendo la
identificaciony verbalizacion de los miembros de la familia. Después observaremos un video educativo: “mi familia y yo” se proyecta un
.video corto y colorido donde se presentan diferentes tipos de familias y sus roles (mama cocina, papa trabaja, el hermanito juega, etc.).
logrando ampliar la comprension sobre los distintos roles familiares y valorar la diversidad familiar. luego realizaremos juego de roles y
disfr\aces:.“hoy soy mama, papa o abuelita” los nifos eligen disfraces y objetos representativos (bolsos, gorros, celulares, delantales,
munecos, etc.) y escenifican actividades familiares: cocinar, cuidar al bebé, trabajar, hablar por teléfono, limpiar, etc. logrando estimular la

| creatividad, la identificacion de roles v la expresién simbdlica de vivencias. finalmente estara dispuesto el rincon creativo: “mi familia en un

dibujo” un mural donde cada nifio dibuja o pinta a su familia. la profesional apoya verbalizando: “¢quién es este? ¢qué hace en casa?”.
favorecer la expresion grafica, emocional y verbal del entorno familiar.

Para finalizar la jornada la profesional en atencion a la primera infancia les pasara encajables con los que trabajaran diferentes aptitudes
como; la diferenciacién de colores, la percepcion visual y espacial, la coordinacion ojo-mano, el reconocimiento de numeros y letras, [a

inteligencia logico-matematica y la atencion y concentracion, mientras esperan la llegada de sus familiares.
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FECHA: 02 DE JULIO 2025
PROPOSITO: Disfrutar de una jornada al aire libre en el parque, donde los nifios y ninas puedan fortalecer su motricidad gruesa a través

de juegos de desplazamiento, equilibrio, salto y coordinacion, al tiempo que interactiian con sus pares en un ambiente natural y recreatvo.
ACTIVIDAD RECTORA: juego —arte-exploracion del medio- literatura

ESTRATEGIA.: :

-Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas autenticas.

-Vivir espacios de participacion genuina.
-Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.

RECURSOS: Libros y cuentos, parque, titeres, canciones, Conos, cuerdas, pelotas, aros, cintas de colores. pinos y juegos de bolos.

Rincones

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: “AL PARQUE A MOVERME Y DISFRUTAR”

Para empezar el dia en este momento los nifios y nifias de parvulos 3 encontraran un espacio donde utilizaran cuentos y revistas que tendrdn
a su disposicion, los cuales observaran, reconociendo imagenes y asi mismo realizando la lectura respectiva haciendo descripciénde
imagenes, entre otros. | ;
Después de esto y siguiendo con las actividades CON UNA BIENVENIDA Y EXPLICACION DE LA SALIDA. Se recibe a los nifios con entusiasmo,

se les explica que iran al parque a jugar y explorar. Se dan pautas sencillas de seguridad y convivencia con ayuda de titeres o carteles.
Logrando preparar emocionalmente a los nifios para la salida, establecer normas basicas y generar expectativa positiva. Luego realizaremos
una CA!\']INATA AL-PARQUE-Y QB§ERVAC16N DEL ENTORNO. Los nifios caminan en fila junto a la profesional hacia el parque del primero
+-piso. En'el camino se observan é\scaleras, salones , nifios, ambientaciones, colores y sonidos. Estimularemaos la orientacion espacial, I3
// ob\se‘rvadén v.el disfrute del entornd’."Luego realizaremos un CIRCUITO DE MOTRICIDAD GRUESA Se propone un circuito guiado que incluye:
;, camir\:anr_e_‘rj‘iinea, subir;i'ﬁa]ar escalones, pasar por debajo de cuerdas, lanzar una pelota, saltar en un solo pie (con ayuda), correr en zigzag,
{| etc. Fortaleciendo la coordindcion; 2! equilibrio, la fuerza y la resistencia fisica de manera divertida. Finalmente realizaran JUEGO LIBRE EN
LOS JUEG'OS\DEL‘PARQUE, Los niﬁcs_eﬁfploran libremente el parque: se suben al columpio, al tobogan, corren, trepan y juegan entre ellos
b\ajo,‘sypervisién constante, Promoviendo la autonomia, el juego espontdneo y la socializacién. Finalmente, RETORNO AL JARDIN Y
CONVEF@EITJR»O FINAL:”‘DGra:ﬁte el camino de regreso y al llegar al aula, se conversa con los nifos sobre lo que mas les gusto, qué

aprendiergn y cémo se singier'oo. Favoreciendo la expresion emocional y la conseclidacion de la experiencia vivida.

J
Ya finglizando la46rnada en el aula [as nifias y nifios jugardn con pinos y bolos donde realizaran lanzamiento de los bolos para derribar los
pinos, teniendo mejor coordinacian vy precision al lanzar demostrando su destreza motriz, mientras llegan los familiares al jardin.
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FIESTA DE CONVIVENCIA “JUNTOS NOS DIVERTIMOS”

FECHA: 03 DE JULIO 2025

PROPOSITO: Promover la convivencia, el respeto, la alegria de compartir y la expresion emocional en los ninos y ninas del nivel
parvulos, mediante actividades lidicas y sensoriales como el juego con globos, burbujas y pintucaritas, que favorecen la
integracion y el disfrute colectivo.

ACTIVIDAD RECTORA: juego - arte- exploracion del medio

ESTRATEGIA: e
-Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.
RINCONES -Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.

--Movimiento, medio de interaccidny juego.
RECURSOS: Plastilina, Globos inflados de diferentes colores, musica, parlante, pomperos, pmtucarltas letras de canciones.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: FIESTA DE CONVIVENCIA “JUNTOS NOS
DIVERTIMOS”

Para empezar la jornada nifias —nifos llegaran a su aula donde la profesional los recibira con una gran bienvenida luego los invitara a quitarse
su chaqueta, guardarla en la maleta y dejarla en el perchero; luego todos juntos bailaran al ritmo del canta juego: “juguemos en el bosque”
dirigidos siempre por la profesional en atencién a la primera infancia; al terminar de bailar se dirigiran a las mesas alli sentados con la
plastilina que encontraran en su mesa elaborardn un lobo, colmillos o uiias largas o algun elemento de la cancion que ellos quieran realizar
en relacién al canta juego antes mencionado, fortaleciendo asi su creatividad y su motricidad fina.

En este ’es\}uo la_profesional c dlspondra de unos espacios distribuidos de la siguiente manera: BIENVENIDA Y AMBIENTACION FESTIVA,
Recepc:on de los ninos con musicawfantll alegre y decoracion colorida con globos. Se les explica que viviran una fiesta muy especial donde
/ juBaran, \se c}svemran y compartwéruuntos Creando un ambiente de confianza, entusiasmo y expectativa positiva. Musica, globos
~! deco at\wgs,{serpentm,a(' frases de @teqvenida JUEGO CON GLOBOS, Los ninos juegan libremente con globos inflados, los lanzan, los
\/ persuguen yios hacen febota ‘,,L-‘, 0 s% organiza un pequeno juego: “que no se caiga el globo”. Estimulando la coordinacion, el movimiento
! \l ibre y el trabajo en grupo. ER@iEaFncon tendremos las BURBUJAS DE FELICIDAD, Los nifios persiguen burbuijas, las revientan y se maravillan
om@ndolas /ﬂo}a_[_Tambnen se I da oportunidad de soplar burbujas con ayuda del adulto. Fortaleciendo la atencion, la coordinacion
ojo-manbyeldisirute sensonal Otro de rincon DE PINTUCARITAS Donde cada nino elige qué quiere que le pinten en su carita (corazones,
estrellas, r{fnahtos floref) Sv\acompana el proceso con musica suave y un espejo para que se vean. Estimulando |a expresion individual,
la creat')ndad v la autoestlma pa!mente realizaremos BAILE Y DESPEDIDA. Se realiza un pequeio baile guiado con musica animada. Luego,
en curcplo se co;wérsa.con Ios rLno:f}obre lo que mas les gusto del dia, estimulando |a expresion corporal, el lenguaje y cerrar con un|
mon\ento de reflex;‘é\n gna 5 L./
En este. espacuo ya; pa}é fmélmﬁla jornada, en mesa redonda juegan con sus pares y la profesional en atencion a la primera infancia el
juego del t'hgb’hngo -tango, p'hsando asi la pelota de manera circular y con agilidad al companero segun corresponda y quien se quede con
la pelota deberd pagar una penitencia que entre todos se elegird, ya sea: bailar una cancion, hacer un movimiento, cantar, imitar un animal
u otra cosa, fortaleg_i_e_pdoggﬁg habilidad-destreza corpoLral y capacidad de memorizar.
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‘ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD-PROTEGIENDOME Y JUGANDO ANDO | ’

i y " . .-
otros\s\ara ser buenos amigos en el parque? Realizaremos una reflexion grupal donde crearemos un acuerdo grupal de
| normas par

FECHA: 04-DE JULIO 2025 '

PROPOSITO: Promover la importancia de la convivencia, el cuidado mutuo y el respeto por las normas de seguridad al
disfrutar de actividades al aire libre, tomando como referencia el cuento Compartiendo con amigos en el parque. |
ACTIVIDAD RECTORA: juego - exploracion del medio - Literatura ‘

| ESTRATEGIA: EJE:
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.

-Enriquecer |la sensibilidad y |la apreciacion estetica. |
“ o -I'VIowmlent;oL medio de mtere.xcmon yjuego —_—
RECURSOS: plastilina, palos de paleta, imagenes, parque (tobogan, rodaderos, gusanos), juego dinosaur dancing.

TALLERES

Comenzando, las nifas y ninos en el aula en compania de la profesional en atencion a la primera infancia estaran interactuando
con plastilina y palitos de paleta realizando varias figuras con agilidad e imaginacion, participando activamente.

Para esta actividad comenzaremos con una dinamica inicial: Actividad: ;Qué llevamos al parque? Conversaremos sobre qué
cosas necesitan llevar al parque para estar seguros y comodos (ropa adecuada, bloqueador solar). Preguntar: ;Qué cosas
debemos evitar para mantenernos seguros? ¢Que reglas creen que debemos seguir en el parque? Introduciremos a los nifios

en el tema del dia y fomentaremos su participacion activa. Nos sentaremos en circulo y realizaremos la lectura del cuento: |

Compartiendo con amigos en el parque. Narraremos el cuento enfatizando las situaciones de convivencia, como compartir y

respetar turnos-en-los juedos. \aremos pausas para preguntar: ;Qué hizo bien el personaje principal? ;Qué podemos hacer

|

/ F b Y . 3P . - . .
a’el parque.-Hustraremos reglas sencillas con ayuda de los ninos (esperar turnos, no empujar, cuidar los juegos).

Desarrolio: Visita al parque.del jardin! Recorrido inicial por el parque: Caminaremos en trencito por el parque con los nifios,
mostran\do\ca'aa‘érea" y recordando las normas acordadas. Sefalaremos los espacios seguros para jugar y areas donde deben
mas cuidadosos. Despué/gyde’ésto permitiremos juego libre supervisado. Los ninos disfrutaran de los juegos (columpios,

roda éTos,—guéano) 'r‘ﬁientra’s',‘ila profesional en atencion a la primera infancia supervisa y recuerda las normas de prevencion.

Asegurarse@e que los r\\iﬁg .usen correctamente los juegos. Evitar aglomeraciones y mantener un espacio entre los nifios en

l0S turnpé. Estar atentos d posibles riesgos (zonas resbalosas o calientes). Permitiremos que los ninos disfruten y practiquen

lo ap;g,r’\dido sgbré ‘c:ompar{ix, :réspéi'ar y cuidar su entorno.

Finalménte en el atla esperaran g sus familias mientras juegan con dinosaur dancing y jugaran a bailar con sus comparieros y |
hacer ejercicios de’%mi}gciéi,'
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